
Beispielmenü, Änderungen vorbehalten! Example Menu, subject to changes! Woche 1

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Salty Snack
Gnocci mit Spinat und Feta 
Gnocci with spinach and 
feta

Herzhafter Nudelauflauf 
pasta casserole

Ofenkartoffel mit 
Kräuterquark                      
Baked potato with herb 
quark

Gemüse-Reispfanne 
Vegetable rice pan

Tortellini mit Käse-Sahne-
Sauce 
Tortellini with cream cheese 
sauce

Sweet Snack Quarkbällchen                    
curd balls

Brotmichel mit Kirschen 
Bread Pudding with cherries

Grießbrei mit heißen 
Kirschen                       
Semolina porridge with hot 
cherries

Cremiger Milchreis       
Creamy rice pudding

Karotten-Muffins
Carrot muffins

Snack 3

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst 
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst 
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst 
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst 
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst 
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Beilagen Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Menü 1 Salatbüfett, Lauchsuppe,      
Salad buffet, leek soup

Salatbüfett, 
Steinpilzcremsuppe         
Salad buffet, porcini cream 
soup

Salatbüfett, 
Fadennudelsuppe            
Salad buffet, noodle soup

Salatbüfett, 
Blumenkohlcremesuppe 
Salad buffet, cauliflower 
soup

Salatbüfett, 
Karotten-Ingwer-Suppe   
Salad buffet, carrot-ginger 
soup

Salatbüfett,
Gemüsesuppe
Salad buffet,
Vegetable soup 

Salatbüfett, Tagessuppe 
Salad buffet, soup of the day

Menü 2 Hähnchenfilet, Eierspätzle 
Chicken fillet, egg noodles

Bayrischer Leberkäse 
Bavarian meatloaf 

Pfannengyros von der Pute 
Pan-fried turkey gyros

Selbstgemachte Burger 
Homemade burgers

Fisch mit Salzkartoffeln    
Fish with boiled potatoes

Kasselerbraten mit Sauce 
Roast pork with sauce

Scheinerückenbraten 
Roast pork loin 

Menü 2 (veg.) Gemüseschnitzel           
vegetable schnitzel

vegetarische Bratwurst 
vegetarian sausage

Falafell mit Joghurt-Dipp 
Falafell with yoghurt dip

Selbstgemachte Burger 
Homemade burgers

Gekochte Eier in feiner 
Sauce 
Boiled eggs in fine sauce

Selerieschnitzel 
Celery schnitzel

vegetarische Bratlinge 
Vegetarian patties

Beilagen

Kanckiges Gemüse, 
Pferrerrahmsauce  
vegetables, creamy pepper 
sauce

Erbsen-Möhren-Gemüse, 
Kartoffelpuree 
Pea and carrot vegetables, 
mashed potatoes

Pommes 
Fries

Spinat, Remouladensoße 
Spinach, tartar sauce

Rahm-Sauerkraut, 
Serviettenknödel 
Creamed sauerkraut, napkin 
dumplings

Karoffelgratin, buntes 
Gemüse 
Potato gratin, vegetables

Dessert
Rote Grütze mit Milchreis 
Red fruit jelly with rice 
pudding

Himbeerpudding 
Raspberry pudding

Wackelpudding mit 
Vaniellesauce 
 Jelly with vanilla sauce

Früchtequark 
Fruit quark

Vanillepudding               
Vanilla pudding

Dessertvariation 
Dessert variation

Mousse au chocolat 
Chocolate mousse

Frühstück

Büffet mit verschiedenen Brot- und Brötchensorten, Buffet with various types of bread and rolls, 
Auswahl an Käse, Wurst, Konfitüre, Honig, Schokoladenaufstrich, Selection of cheese, sausage, jam, honey, chocolate spread,

Obst, Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Saft, Fruit, coffee, tea, cocoa, milk, juice,
Müsli, Cornflakes, Joghurt, Quark, Müsli, Cornflakes, Joghurt, Quark

Mittag-
essen

Abend-
essen

LunchpaketLunchpaket



Beispielmenü, Änderungen vorbehalten! Example Menu, subject to changes! Woche 2

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Salty Snack Tortelliniauflauf 
Tortellini casserole

Ofenkartoffeln mit 
Grillgemüse                        
Baked potatoes with grilled 
vegetables

Maultaschen in Tomatensugo 
Swabian pasta in tomato 
sauce

Hausgemachte Lasagne 
Homemade lasagna

Karoffelsuppe mit Zugaben 
Potato soup 

Sweet Snack Brotmichel mit Kirschen 
Bread Pudding with cherries

Grießbrei mit Obstsalat 
Semolina porridge with fruit 
salad

Armer Ritter                         
French toast

Grießschnitten mit 
Aprikosen 
Semolina slices with 
apricots

Milchreis 
Rice pudding

Snack 3

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst              
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst              
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst              
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst              
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Backfrische Brotsorten, 
Auswahl an Käse und Wurst              
Baked bread, selection of 
cheese and sausage

Beilagen Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Salatbüfett                            
Salad buffet

Vorspeise Salatbüfett, Tagesuppe               
Salad buffet, soup of the day

Salatbüfett, 
Blumenkohlsuppe            
Salad buffet, cauliflower 
soup

Salatbüfett, 
Karotten-Ingwer-Suppe    
Salad buffet, carrot-ginger 
soup

Salatbüfett,
Asiatische Linsensuppe 
Salad buffet, Asian lentil 
soup

Salatbüfett,  Lauchsuppe 
Salad buffet, leek soup

Salatbüfett, 
Steinpilzcremsuppe         
Salad buffet, porcini cream 
soup

Salatbüfett, Tagesuppe               
Salad buffet, soup of the day

Menü 1 Gefüllte Paprikaschote 
Stuffed peppers

Bolognes vom Rind 
Beef bolognese

Parmesan-Hähnchen-Pfanne 
Parmesan chicken pan

Chop Suey mit Reis 
Chop suey with rice

Fischstäbchen 
Fish sticks

Omas Kohlrouladen 
Grandma's cabbage rolls

Bayrischer Leberkäse 
Bavarian meatloaf 

Menü 2 (veg.)

Petersilienkartoffeln mit 
bunten Gemüse 
Parsley potatoes with 
vegetables

Tomaten-Basilikumsoße 
Tomato and basil sauce

Gemüsepfanne
Vegetable pan

Gemüsegeschnetzeltes
 Chopped vegetables

Grilltomaten 
Grilled tomatoes

Gefüllte Zucchini 
Stuffed zucchinis

Gemüseschnitzel           
vegetable schnitzel

Beilagen Penne, Spaghetti Späztle vegetariche Reispfanne 
Vegetarian rice pan

Spinat, Kartoffelpüree 
Spinach, mashed potatoes

Salzkartoffeln 
Boiled potatoes

Erbesen und Möhren, 
Zwiebelsauce, Karoffelgratin 
Peas and carrots, onion 
sauce, potato gratin

Dessert Desservariation 
Dessert variation

Mandelpudding 
Almond pudding

zweierlei Wackelpudding mit 
Vaniellesauce                             
two kinds of jelly with vanilla 
sauce

Desservariation 
Dessert variation

zweierlei Wackelpudding mit 
Vaniellesauce 
two kinds of jelly with vanilla 
sauce

Bananenpudding 
Banana pudding

Mousse au chocolat 
Chocolate mousse

Abend-
essen

Frühstück

Büffet mit verschiedenen Brot- und Brötchensorten, Buffet with various types of bread and rolls, 
Auswahl an Käse, Wurst, Konfitüre, Honig, Schokoladenaufstrich, Selection of cheese, sausage, jam, honey, chocolate spread,

Obst, Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Saft, Fruit, coffee, tea, cocoa, milk, juice,
Müsli, Cornflakes, Joghurt, Quark, Müsli, Cornflakes, Joghurt, Quark

Mittag-
essen

Lunchpaket Lunchpaket


